
KATETER ÇIKIŞ YERİ BAKIMI

Masa temizlenir. Maske takılır. Eller antibakteriyel sıvı sabun ile
2 dk süresince hijyenik kurallara 

uygun olarak yıkanır.

Kirli pansuman dikkatli bir 
şekilde çıkarılır.

Kateter çıkış yeri bakımı için 
malzemeler hazırlanır.

1. Maske 2. Steril gazlı bez
3. Antiseptik solüsyon

4. Povidon iyot 5. Flaster
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DİKKAT! Kateter çıkış yerinin temiz tutulması önemlidir.
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Ellere antiseptik solüsyon 
dökülür ve kuruması beklenir.

Tüm belirti ve bulgular 
kayıt edilir.

Steril gazlı bez paketi dikkatli 
bir şekilde açılır ve gazlı beze 

povidon iyot dökülür.

Povidon iyot dökülmüş gazlı bez 
ile kateter çıkış yeri merkezden 

dışarı doğru dairesel hareketlerle 
silinir ve gazlı bez atılır.

Kateter etrafında ve tünel 
boyunca ağrı, akıntı, şişlik olup 

olmadığına bakılır.
Kabuklanma varsa fiziksel güç 

kullanarak çıkarılmaz.

Kuru steril gazlı bez ile kateter 
çıkış yeri kapatılır.
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Bu işlem her

yeni steril gazlı
bez ile 3 kere

tekrarlanır.

NOT:

Kateter çıkış yerine koyulmuş olan kuru 
steril gazlı bez flaster ile sabitlenir.

11 Kateter çıkış yeri
kapatılırken kateterin

doğal pozisyonu
bozulmadan

hareket edilmeli
ve sabitlenmelidir.

NOT:
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